FAQ - ANTI-BRUMM® Tique-test

Ou puis-je acheter le tique-test?
En droguerie et en pharmacie, en Suisse.

Ma pharmacie/droguerie n'a pas de tique-test. Que dois-je faire?
Toute pharmacie/droguerie a la possibilité de commander le tique-test. Les Pharmacodes
sont:

AL 4773868
FR 4773874
IT 4773880

Saisie de votre numéro de test
I suffit d'indiquer votre numéro de test sans «ch000». Si vous avez des problémes lors de la
saisie de votre numéro de test, veuillez nous contacter par téléphone.

Je n'arrive pas a accéder au résultat de mon tique-test.

Si la saisie de votre mot de passe fait apparaitre la remarque «mot de passe invalide», |l
pourrait s'agir d'une confusion entre lettres et chiffres.

Dans ce cas, veuillez contréler les options suivantes:

I = imajuscule ou L minuscule
O = 0 majuscule ou zéro

Si la remarque «mot de passe invalide» persiste, nous vous prions de prendre contact avec
nous, soit par téléphone, soit a l'aide du formulaire de contact.

Dans quelle mesure la tique doit-elle avoir été fraichement prélevée? Puis-

je également envoyer une tique morte?

La présence de borrélies peut étre détectée quasiment sans limitation de temps. Le matériel
génétique des borrélies, analysé dans la tique, est extrémement stable et peut également
étre détecté dans les tiques mortes.

Des tiqgues mortes depuis cing ans ont déja été analysées. De bons résultats ont tout de
méme pu étre obtenus.

Puis-je également envoyer une tique incompléte?

Il arrive que, lorsque la tigue est enlevée, la piéce buccale ou méme toute la téte reste
coincée dans la peau. L'expérience montre que, pour pouvoir réaliser le test, il suffit de nous
envoyer le corps de la tique.

Que signifie un résultat négatif et que faut-il faire ensuite?

Cela signifie qu'aucune borrélie n'a été detectée dans la tique envoyée.

Dans ce cas, le site de la piglre et |'état de santé général devraient toutefois étre surveillés,
car il n'est pas exclu que des borrélies soient transmises par d'autres tiques, qui sont
passées inapercues. Plus rarement, d'autres agents pathogenes, comme le virus MEVE,
pourraient également avoir été transmis. En cas d'apparition d'éventuels symptémes, il
convient de consulter rapidement un médecin.



Résultat positif - que faire?

Un résultat positif signifie que des borrélies ont été détectées dans la tique envoyée. Le
résultat ne permet toutefois pas de savoir si les agents pathogénes ont été transmis a I'étre
humain. Un résultat positif vous permet de mieux pouvoir évaluer d'éventuels symptémes.
En effet, les symptémes d'une borréliose sont variés, non spécifiques et parfois changeants.
Nous vous recommandons de consulter votre médecin dés que possible si des symptomes
venaient a apparaitre.

Le résultat devrait aider le médecin a évaluer le risque qu'une transmission de borrélies ait
eu lieu.

Plus rapidement les éventuels symptémes sont expliqués, plus rapidement le traitement
pourra étre instaure, et le risque de conséquences tardives pourra ainsi étre réduit.
La pratique montre que les borrélioses ne sont souvent diagnostiquées que tardivement.

Quels sont les symptomes typiques d'une borréliose?

La borréliose se manifeste sous la forme de tableaux cliniques trés variés. Le premier signe
de la maladie est souvent une inflammation localisée de la peau au site de la piglre, une
«rougeur migrante» (Erythema migrans), qui se développe sous forme de cercles autour du
site de la piqQre. La rougeur migrante n'apparait toutefois que chez prés d'une moitié des
personnes atteintes! En méme temps, des symptdmes grippaux (fievre, fatigue, céphalées)
peuvent étre présents.

Des semaines voire des mois plus tard, d'autres organes peuvent étre touchés. Il s'agit
souvent des articulations (surtout les genoux), du systéme nerveux (méninges, cerveau,
nerfs faciaux), de la peau (gonflements, etc.) et, plus rarement, du cceur. Lorsque la
borréliose n'est pas reconnue a temps puis traitée correctement, des Iésions chroniques (p.
ex. arthroses, atrophies cutanées, modifications de la personnalité) peuvent persister. En
raison des symptémes variés et changeants, le diagnostic peut étre difficile a poser.

La téte de la tique a été arrachée et est restée dans le corps. Que dois-je
faire?

Désinfectez bien le site. D'éventuels restes devraient étre éliminés par un médecin si le
corps ne parvient pas a s'en débarrasser de maniére naturelle au cours des jours suivants.

Les caisses-maladie remboursent-elles le tique-test?
Les caisses-maladie ne remboursent pas les codts du tique-test.

Ou I'analyse est-elle réalisée?
L'analyse se fait dans un laboratoire suisse reconnu.

L'anonymat de mes données est-il respecté?
Vos données restent de toute facon anonymes et ne sont pas transmises a des tiers.



